A emporter au restaurant I'Ephé-Roch.
Commandes UNIQUEMENT par téléphone au 0495/730 584

Enlevement de commandes le 24 & 31 décembre de 11h00 a 15h00.
Commandes jusqu’au 17 décembre pour le réveillon de Noél.
Commandes jusqu‘au 24 décembre pour le réveillon de Nouvel An.

Trio de mises en bouche pour |'apéro :
Carpaccio de beeuf et copeaux de foie gras
Mousse de homard et gelée de cerfeuil au champagne
Verrine de scampis grillés et mayo a la truffe

* * *

Les entrées :
La tranche de foie gras maison, poire confite au miel et vanille,
confit d'oignons au vin doux, brioche de la boulangerie Philippart

ou
Filet de bar a la plancha, jus de crustacés, écrevisses a la nage

ou
Gravelax de saumon aux épices de Noél, pickles de Iégumes, creme d'lsigny

ou

Filets de caille aux raisins, panais grillé, sauce balsamique
18.00¢
* * *
Les plats :
Agneau de Wibrin (Ferme Cara) basse température,
sauce brune au porto et thym, gratin dauphinois et légumes au four

ou
Piece de chevreuil (chasse de Warempage) sauce poivrade,
légumes d'hiver et grenailles roties
ou
Cuisse de canard confite, jus brun aux champignons, purée fagon stoump

ou
Blanquette de rouget - Saint-Jacques - cabillaud, sauce au safran,
brunoise de légumes et cubes de pommes de terre vapeur

25.00€

* * *

Les desserts de Carine :
Blchette chocolat noir et clémentine

ou
Trio de profiteroles (creme patissiére et glacé au chocolat,
mousse chocolat au lait et noisettes, mousse aux fruits rouges)

9.00€

* * *

Pour les petits :
Petites croquettes de fromage
Vol-au-vent maison, purée au beurre
Chou a la creme patissiere

Menu complet a 53.00€
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